
Laufstrecke  Paradiestriathlon

LEGENDE

Ziel

Laufrunde (lang) = 1,25 km (Sprint (4x), Einsteiger (2x), Staffeln (3x))
Laufrunde (kurz) = 0, km (Schüler B)94 
Schwimmausstieg/Einstieg
Zieleinlauf + Laufstrecke Schüler C, Schüler D
Radstrecke
Achtung Gefahrenstelle!
Erste Hilfe
Laufrichtung
 


